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Katholische Erwachsenenbildung Kaufbeuren — Ostallg aue.V.

Referentenliste 2017 Stand: 28.09.2017

Referent Stoffgebiet
Thema
Stoffgebiet 010 (Gesellschaft, Politik, Wirtschatft)
Das Betreuungsrecht - Pflichten, Rechte und Mdglichkeiten Dempf, Manfred 010
In der Heimat der Sudetendeutschen, einst und jetzt. (Wo wir Hanke, Herbert 010

Sudetendeutsche 1945/46 herkamen)

Lang, Elisabeth, 010
Testament - Erbrecht — Patientenverfligung Notarin
Keine Angst vor Behordengéngen! List, Margit 010
Politik ohne uns Christen Reich, Hans 010
Zukunft der Arbeit Reich, Hans 010
Zeit zum Handeln — Den Werten wieder einen Wert geben Reich, Hans 010
Gerechtigkeit schafft Frieden Reich, Hans 010
Wege zum Frieden - Friede als Aufgabe: was kénnen wir tun? Reich, Hans 010
Visionen einer sozialen Gesellschaft — in welcher Welt wollen Reich, Hans 010
wir leben
Ursachen und Auswirkungen der weltweiten Finanzkrise Reich, Hans 010
Unser Wobhlstand — auf Kosten der Armen Reich, Hans 010
Soziale Sicherung in unserer Gesellschaft Reich, Hans 010
Wir brauchen eine nachhaltige Familienpolitik Reich, Hans 010
Neuorientierung der Familienpolitik Reich, Hans 010
Nachhaltige Sicherung unserer Sozialsysteme Reich, Hans 010
Katholische Soziallehre - fur Gerechtigkeit und menschliche Reich, Hans 010
Entfaltung
Fur eine Zukunft in Solidaritét und Gerechtigkeit Reich, Hans 010
Kirche in der Welt von heute Reich, Hans 010
Kirche und Arbeitswelt Reich, Hans 010
Kapitalismus in der Krise - Katholische Soziallehre neu Reich, Hans 010
entdecken
Arbeit ein Gut fir den Menschen Reich, Hans 010
EinfluB der KAB auf die aktuelle gesellschaftliche Politik Reich, Hans 010
Bewul3ter leben - anders leben — christlich leben Reich, Hans 010
Stoffgebiet 020 (Psychologie, Padagogik)
Ich rede mit Dir -Du redest mit mir, warum verstehen wir uns SUR, Udo 020
(manchmal) nicht?
Man hért nur mit dem Herzen gut SuR, Udo 020
Ich wollte etwas sagen, aber mir fehlte der Mut SuR, Udo 020
Erwachsene sind lernféhig - aber unbelehrbar. Wie kann SUR, Udo 020
teilnehmerorientierte Erwachsenenbildung funktionieren?
Ich schaue mit Dir aus Deinem Fenster - Zuhoren, ein Gebot SUR, Udo 020
der Né&chstenliebe
Sicher auftreten und ehrlich tGiberzeugen SuR, Udo 020
Stoffgebiet 030 (Philosophie, Religion, Weltanschau  ung, Theologie)
Werden wie ein Kind (Bildmeditation) (Ohne Zuschuss) Bauer, Johannes 030
Auf den Spuren des Heiligen Paulus Bauer, Johannes 030
Wistenerfahrung - Lebenserfahrung - Gotteserfahrung Engelschalk, Monika 030
Paulus und die Spuren christlicher Vergangenheit in der Turkei Engelschalk, Monika 030
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Maria - Himmelskdnigin oder Schwester im Glauben?
Zentralasiatische Republiken - Begegnung mit Islam und
Christentum

Wovon sind wir erldst? Warum mufite Jesus sterben?
Glaubensgesprache - Leben und Leiden in und mit der Kirche -
Kann ich heute noch als Christ leben?

Die Antwort Gottes auf das Bose - Gott und das Leid

Christen und der Sonntagsgottesdienst - Freude oder Pflicht?
Bedeutung der Geburt Jesu - damals und heute

Bibel - heute noch zu gebrauchen?

Schliissel zur Heilung - Die Frage nach Herkunft und Sinn von
Leid

Lebensenergie — sich seiner Kraftquellen bewusst sein.
(Vortrag/Meditation)

Behindertenseelsorge - theoretische und praktische Schritte zu
einer integrativen Gemeindearbeit

Gott im Bild einer Frau — Die géttliche Weisheit in der
Hebraischen Bibel

Der Lebensatem in der Bibel — Kérpermeditation

Pfiffige Lebensweisheiten fir Manner - Kohelet - ein
Querdenker in der Bibel

Jona, ein Mann wie du und ich — Weshalb wir vor unserer
Lebensaufgabe nicht davonzulaufen brauchen

Manner glauben anders - Mannliche Spiritualitat als Weg zur
Starke

Der heilige Magnus von Flssen

Crescentia H6R von Kaufbeuren — Eine Heilige unserer Zeit
Johann Evangelist Wagner (1807-1886), Griinder der Anstalten
fur ,Menschen mit Behinderung

Alles rund ums Thema Jugensarbeit

Solidaritat - gelebter Glaube

Moge der Wind immer in deinem Rucken sein

Mit den Menschen auf dem Weg - Christsein heute
Mit Hindernissen leben

Unbewusste Gottesbilder
Religiose Themen auf Anfrage

Sterne und Strapazen — Erfahrungen auf dem Jakobsweg
Familienfreundliche Pfarrgemeinde — Anregungen fir die
Pastoral

,Da komm ich ja vor!“ - Persdnliche Begegnungen mit
biblischen Texten (Seminar mit Bibliodrama-Elementen)
~Was willst du, dass ich dir tun soll?* - Heilungsgeschichten der
Bibel und meine Gesundheit (Seminar mit Bibliodrama-
Elementen)

Mit Kindern Gott entdecken: Impulse und Hilfen zur religiésen
Erziehung

Wie redest Du mit mir? - Wie Kommunikation in der
Partnerschaft gelingt

Seite 2

Engelschalk, Monika
Engelschalk, Monika

Franz Hurler
Franz Hurler

Franz Hurler
Franz Hurler
Franz Hurler
Franz Hurler
Goppel, Thomas

Goppel, Thomas
Goppel, Thomas

Heckelsmiiller, Ruth
Katharina
Heckelsmiiller, Ruth
Katharina

Kahl, Gerhard

Kahl, Gerhard
Kahl, Gerhard

Peresson, Magnus
Poérnbacher, Dr. Karl
Pérnbacher, Dr. Karl

Regionalstelle fir
kirchliche
Jugendarbeit
Reich, Hans
Reich, Hans
Reich, Hans
Reich, Hans
Rutschmann, Dr.
Norbert
Rutschmann, Dr.
Norbert
Weigl-Gosse,
Adelheid
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth

Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth
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Stoffgebiet 040 (Lebens- und Erziehungsfragen)

Typisch Mensch - unser angeborenes Verhalten im Alltag
Trauerarbeit - Begleitung - Hilfe

Das Gute und das Bdse in der Welt - Betrachtung Giber Eugen
Drewermanns Interpretation des Marchens Frau Holle
Selbstmitgefiihl als Weg zur seelischen Balance

Wenn ich schwach bin, dann werde ich stark - Krisen und
Wendepunkte im Lebenslauf

Auf verbindliche Art ,Nein“-Sagen

Verséhnung mit dem Leben - Narben unserer Vergangenheit —
Perlen fur die Zukunft

Die eigene Lebensspur finden — Menschen auf der Suche nach
Sinn

Lebendige Partnerschaft — Verbundenheit trotz Verschiedenheit

Erziehungsfehler einmal positiv gesehen (nicht nur fir Eltern
geeignet)

Neidisch sind immer nur die anderen — Mit Neidgefihlen bei
uns und unseren Mitmenschen umgehen

Der ,Stér-Max" im Kopf - Pfiffiger Umgang mit qualenden
Gedankenschleifen

Die Weisheit unserer Traume

Verséhnung mit dem Leben - Murks und Mangel unserer
Vergangenheit - Weisheit fur die Zukunft

Miteinander gliicklich bleiben: folgende Themen kénnen einzeln
oder als Kurs gebucht werden

Partnerschaft im Wandel — von der Verliebtheit zur Liebe

Liebe als gemeinsame Aufgabe — Bausteine fir eine
gelingende Beziehung und mehr Beziehungsqualtitat auf Dauer

Miteinander reden — aber wie? Die Bedeutung der
Kommunikation fur die Beziehung

Autonomie in Beziehungen — Partnerschaft als Mdglichkeit, sich
selbst zu entwickeln, aber auch gemeinsam zu wachsen

Krisen erfordern Veranderung — Paarkrise als Herausforderung
und Reifeplanung — Bewaltigungsstrategien in der Krise
Miteinander gliicklich bleiben — Sich als Mann und Frau immer
wieder neu erfahren

Selbstmanagement — Das eigene Profil neu bestimmen,
folgende Themen kénnen einzeln oder als Kurs gebucht

werden

Bis hierher und wie weiter? — Personliche Selbsteinschatzung
und Standortbestimmung

Lust auf Veranderung? — Dem Leben immer wieder eine neue
Richtung geben

Pluspunkte! — Uberzeugt sein von sich selbst und das
Besondere an sich entdecken

Erfolgreicher Agieren! — Selbstbewusst und sicher neue
Herausforderungen wagen

Tanze, tanze — vor allem aus der Reihe! Lebensmanagement
und wertorientierte Lebensgestaltung

Nie wieder fix und fertig! — Stress- und Krisenpravention,
Sorgsam mit den eigenen Ressourcen umgehen

Pradikat ,wertvoll“ - Selbstbewusstsein steigern —
Selbstvertrauen gewinnen
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Bauer, Johannes
Brunnhuber, Uta

Engelschalk, Monika

Erhardt, Christine
Erhardt, Christine

Erhardt, Christine
Erhardt, Christine

Erhardt, Christine
Erhardt, Christine
Erhardt, Christine
Erhardt, Christine
Erhardt, Christine

Erhardt, Christine
Erhardt, Christine

Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin

Geisler, Karin

Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin
Geisler, Karin

Goppel-Sandler,
Ursula Maria
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Entdecke Deine Lebensspur — Ausséhnung mit der
Vergangenheit, Ausschopfung der Gegenwart, Ausblick in die
Zukunft (Seminar)

Reifen statt altern

Anleitung zum Glicklichsein — oder: wir sind unseres Gliickes
Schmied! (Vortrag/Meditation)

Zeit ist unser kostbarster Besitz - machen wir das Beste daraus
Méanner sind anders. Frauen auch. Warum Manner nicht
zuhdren und Frauen nicht einparken kénnen

Die sieben Schritte zum befreiten Mannerleben — wie ich als
Mann glucklich leben kann

Pflegefall in der Familie: Wie soll ich das schaffen?

Allein erziehend — ICH gebe alles und doch ist es nie genug.
Der Trugschluss vom Ideal eines perfekten Mutter

Vom alltaglichen Wahnsinn einer normalen Familie — Was tun
wenn es trotzdem mal schwierig wird

Alles rund ums Thema Jugendarbeit

Eine Gesellschaft der Ichlinge

Den Reichtum des Lebens entdecken
Wege zu mehr Lebensfreude

Wer &lter wird sieht tiefer...

Meine Zeit ist mein Leben
Psychotherapeutische Themen auf Anfrage

Seminar Elternkurs — Beziehungsfragen im Rahmen der
kindlichen Entwicklung
Rituale an Lebenswenden und Ubergangen

Was Familien zusammenhalt - Rituale im Alltag (neu)
entdecken
Wege durch die Trauer — (Vortrag, Impulse, Austausch)

Wenn Kinder nach dem Tod fragen

Goppel, Thomas

Goppel, Thomas
Goppel, Thomas

Goppel, Thomas
Kahl, Gerhard
Kahl, Gerhard

List, Margit
List, Margit

List, Margit

Regionalstelle fir
kirchliche
Jugendarbeit
Reich, Hans
Reich, Hans
Reich, Hans
Reich, Hans
Reich, Hans
Rutschmann, Dr.
Norbert
Rutschmann, Dr.
Norbert
WeilRenhorn-Hofle,
Elisabeth
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth
WeilRenhorn-Hofle,
Elisabeth
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth

Stoffgebiet 050 (Kultur, Kunst und musische Betéatig ung (056))

Kopfuber — Kopfunter , Gedichte
"Endlich erwachsen" - Die Jahrgange 1935 - 1939
Lisa auf Karpathos — Eine Erzéhlung

Wir vom Jahrgang 1938
Von Deutschland nach Deutschland — Reise in die ehemalige
DDR

Weihnachtsbaum - der Mythos vom Lebensbaum

Weihnachtliche Begegnungen in fremden Landern
Kleine Gruppe auf groRer Heimatfahrt - Reise durch das
Sudetenland

Im Altvatergebiet, heute - und wie es einmal war

Einflhrung in die Farbenlehre nach Goethe
Leben und Werk des Allgauer Baumeisters Johann Jakob
Herkommer

Kirchen, Kloster und Landschaft im Pfaffenwinkel
Die Via Claudia Augusta
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Brunnhuber, Uta
Brunnhuber, Uta
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Langhof, Hedwig
Peresson, Magnus

Peresson, Magnus
Peresson, Magnus

040

040
040

040

040

040

040
040

040

040

040
040
040
040
040
040

040

040

040

040

040

050
050
050
050
050

050
050
050

050
050
050

050
050



Referentenliste_Druck

Ravenna - die heilige Stadt Italiens

Sagen aus dem Fissener Land

Im Land der Etrusker

Burgen, Schlésser und Ruinen im Flssener Land
Hohenschwangau, ein Gesamtkunstwerk der Romantik
Alte StralRen, Burgen und Seen am Fernpal3

Franz Georg Hermann - Freskant in St. Mang in Fissen

Architektur und Landschaft
Anton Sturm 1690 - 1757 - Leben und Werk des Fiissener
Bildhauers

Bilder aus einer versunkenen Welt (50 Jahre Forggensee)

Der Minnesanger Hiltbold von Schwangau

Spirituelle Wanderungen im Allgau (z.B. Crescentia-Pilgerweg,
Etappen auf dem Miunchner Jakobsweg von Starnberg bis
Lindau, einsame Wege im Ostallgau, in den Lechtaler, den
Ammergauer und den Tannheimer Bergen)

Stoffgebiet 070 (Technik und Naturwissenschaften)
Abfallberatung, -entsorgung

Erdgeschichte des Allgaus

Blumenreise durch die Alpen

Schoépfung oder Evolution?
Naturkatastrophen - ein Teil der Natur?
Wir sind nur Sternenstaub - Leben im All

Zauber der Bergblumen aus funf Erdteilen
Personal Computer (PC) Grundlagen mit Windows 7 / Windows
8 / Upgrade nach Windows 10

Dateien und Ordner mit Windows

Internet Grundlagen

Digitale Fotos und PC

E-Mail fur Anwender

Grundlagen Internet-Sicherheit

Grundlagen Textverarbeitung mit Microsoft Word

Das Internet-Kaufhaus (Im Internet shoppen)

weitere Kursthemen im Bereich EDV auf Anfrage

Unsere Honigbiene — ein faszinierendes Geschopf. -
Lebensnotwendig und bedroht

Was ist Gberhaupt ein Moo?r — Tier und Pflanzenvielfalt im
Nieder und Hochmoor (Fuhrung)

Die faszinierende Welt der Moore — Fiihrung durch die Allgauer
Urlandschaft

Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus
Peresson, Magnus

Peresson, Magnus

Rosenthal-English,
Dr. Miriam
Weilenhorn-Hofle,
Elisabeth

Abfallberatung der
Stadt Kaufbeuren
Bauer, Johannes
Bauer, Johannes
Bauer, Johannes
Bauer, Johannes
Bauer, Johannes
Bauer, Johannes
Brendle, Edmund

Brendle, Edmund
Brendle, Edmund
Brendle, Edmund
Brendle, Edmund
Brendle, Edmund
Brendle, Edmund
Brendle, Edmund
Brendle, Edmund

Eggerking, Gunda
Maria
Langhof, Hedwig

Langhof, Hedwig

Stoffgebiet 080 (Sprecherziehung, Allgemeine Sprach  kunde)

Wahrnehmen — Verstehen — Begegnen. Das Wunder des
Dialogs — damit Gesprache gelingen
Gesprache sicher leiten

SR, Udo

SR, Udo

Stoffgebiet 090 (Lander-, Volkerkunde, internationa  le Begegnungen)

Flisse - Lebensadern unserer Erde

Agypten - abseits vom Nil
Im Land der Kirgisen und Uiguren — vom Kunjerab-Pass nach
Urumchi

Indonesien, fremde Inselwelt — Bali und Lambok
Indien - von Delhi nach Ladakh

Seite 5

Bauer, Johannes
Engelschalk, Monika
Engelschalk, Monika

Engelschalk, Monika
Engelschalk, Monika
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Indonesien, fremde Inselwelt — Java und Sulawesi

Island - Insel aus Feuer und Eis
Landschaftsformen und Landschaft formende Kréafte im
Siudwesten Nordamerikas

Namibia - Natur und Geschichte Sudwestafrikas

Nationalparks im Westen der USA

Naturerlebnis Zimbabwe und Botswana - von Harare zum
Okawango

Naturschénheiten Nordamerikas - von den Badlands zu den
Gletschern Alaskas

Neuseeland - Freilichtmuseum der Natur

Pakistan - Kulturland am Indus

Sahara: Die Wiste, der Garten Allahs

Sahara: Im Land der Tuareg

Weihrauchland am Arabischen Meer - das Sultanat Oman
Syrien und Jordanien - von Palmyra zur Wiste Ram
Winterreise durch das Sudetenland

Winter im Altvatergebiet

Stoffgebiet 100 (Gesundheitsbildung und Hauswirtsch
Vortrage und Seminare zu verschiedenen Themen

Sebastian Kneipp — Wasserdoktor und Seelsorger

Entspannung im Alltag
Fur alles ist ein Kraut gewachsen — Durch das Jahr mit
Krautern aus Natur und Garten

Steigerung der Lebensenergie — fiir mehr Freude und Vitalitat
Gehirn und Nervensystem starken
Wechseljahre — Neuer Auftakt im Leben

Die Haut — Wegweiser und Spiegel der Seele
Harmonie der Energien — Energiebalance im Alltag
Die heilende Kraft des Atems

Die Kraft der Gegenwart
Entspannungsverfahren: Autogenes Training — progressive
Muskelentspannung

Atem und Bewegung — Starkung der Vitalkrafte durch den Atem
Meditation — Aus der Bewegung in die Stille finden
Meditation, Phantasiereisen (Seminar)(

Mit allen Sinnen Atem und Bewegung erleben (Kurs)

Mit Glucksgefuhlen Stress abbauen

Qigong (Kurs)

Selbstmassage — Akupressur — Qigong (Seminar)(
Ruhepunkte — Zeit fir mich (Seminar)

Schlagen Sie der Erkéltung ein Schnippchen!
Heuschnupfen - Ganzheitliche Moglichkeiten zur Selbsthilfe
Hausapotheke ganz ohne Chemie

Strel ade!

Typenbezogene Erndhrung
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Engelschalk, Monika
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Engelschalk, Monika
Engelschalk, Monika
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Engelschalk, Monika
Engelschalk, Monika
Hanke, Herbert

Hanke, Herbert

aft)

Amt flr
Landwirtschaft und
Ernahrung

Fichtl, Evi

Fichtl, Evi
Fichtl, Evi

Goppel-Sandler,
Ursula Maria
Goppel-Sandler,
Ursula Maria
Goppel-Sandler,
Ursula Maria
Goppel-Sandler,
Ursula Maria
Grieb, Brigitte
Grieb, Brigitte
Grieb, Brigitte
Grieb, Brigitte

Grieb, Brigitte

Grieb, Brigitte
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GrieBmayr, Angelika
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Osteoporose - eine Alterskrankheit?
Macht sauer wirklich lustig?

Gesund und fit in der zweiten Lebenshalfte
Endlich wieder schlafen kénnen

Richtiges Abnehmen beginnt im Kopf

Einflhrung in “Heilender Beriihrung” (Jin Shin Jyutsu)
Heilsame Beriihrung (Jin Shin Jyutsu) in der Pflege von
Angehdrigen

Bewusstheit durch Bewegung

Gesunde Ernahrung, Essen nach denJahreszeiten
Atmegymnastik fur Korper, Geist und Seele

Wie stehts mit den FlURen — Geh-sundheit- Der Ful3, das
Fundament der Gesundheit

Depression, Angste: Was ist das eigentlich

Sebastian Kneipp - der Wasserdoktor von W érishofen
Verpackungen — Quelle fur Schadstoffe in Lebensmitteln?

Gentechnikfrei einkaufen — ist das moglich? - eine
Einkaufshilfe fur jedermann
Brainfood — wie man geistige Fitness essen kann

Die innere Balance wiederfinden - Hilfen gegen Stress
Gesund an Leib und Seele - Gesundheit als spirituelle Aufgabe
Gesund und fit durch Vollwertkost

Kindernahrungsmittel unter die Lupe genommen — was ist drin
in Fruchtzwergen und Co?

Zur Ruhe finden - Entspannungstibungen,
Entspannungstraining (Seminar oder mehrteiliger Kurs)
Heilpflanzen der Kostermedizin

Klostermedizin — Geschichte und Heilpflanzen

Geschichte der Klostermedizin
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GrieBmayr, Angelika
GrieBmayr, Angelika
GrieBmayr, Angelika
GrieBmayr, Angelika
Heckelsmuiller, Ruth
Katharina
Heckelsmuiller, Ruth
Katharina

Langhof, Hedwig
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List, Margit
Pornbacher, Dr. Karl
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Renate
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